
 
 
 
 

 
 

Grundlagen der Stomapflege 
 

 

16. September und 16. Oktober 2025 (Wiederholung) 
Jeweils 08.00 – 15.00 Uhr 

 

Gesundheitshaus 

 
Petra Jürgens 

 
 

8:00 Uhr 
- 9:30 Uhr 

Indikationen für eine Ileo / Uro / Colostomie 
Präoperative Stomamarkierung 

  
 

9:45 Uhr 
- 11:15 Uhr  

Postoperative Stomapflege, Versorgungsmaterialien 
Auswahl der individuellen Versorgung 

  
 

11:30 Uhr 
- 13:00 Uhr 

Anleitung zur Selbstversorgung, der Stomaträger im Alltag 
Entlassung + Überleitung  

  
 

13:00 Uhr 
- 13:45 Uhr 

Pause 

  
13:45 Uhr 
- 15:00 Uhr  

Hautkomplikationen 
Reflektion, Abschluss 
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