Weltmeisterschaft der Herzen:

Kostenfreier Gesundheitstag

27. Juni 2026 ab 10 Uhr,
am Sportcampus Universitdt Oldenburg
Carl-von-Ossietzky-Straf3e 9

Was erwartet euch?

Kick dich fit
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Check dein Herz

fur alle Manner und Frauen mit und ohne Ful-
ballvorerfahrung oder Vorerkrankungen. FitKick-
Probetraining und FitCheck Gesundheitsturnier.

Informier dich gesund

Reanimationsschulung, Erndhrungsberatung
und Expertenvortrage fiir alle verstandlich
unter anderem mit folgenden Themen:

Moderationsrunde mit
FuBRball-Legende Felix Magath

Koronare Herzkrankheit
Univ.-Prof. Dr. Albrecht Elsasser

FitKick gegen Herzerkrankungen
Prof. Dr. ). Schrader

Blutfette kennen & vorbeugen
Friedrich Lorenz

Herzschwiche
Christoph Mronga

Vorhofflimmern
Prof. Dr. P. HalbfaR

Mit der freundlichen Unterstiitzung von:

Kostenfreier Herz-Check in 4 Stationen

Felix Magath

Meistertrainer und Botschafter
der Deutschen Herzstiftung

Interesse oder mehr Informationen?

anmeldung@fitkickliga.de

044711162949

www.fitkickliga.de

Organisator & Ansprechpartner: Dr. Bastian Schrader
Veranstalter: Universitatsklinik fiir Innere Medizin - Kardiologie
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